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ATbtcerea este expresia ptcii, a armoniei, a p
"n"Hel ege ct tktcerea i aduce cele mai bune ¢
"nereetst real i zaf zaec et: o tctOmedb areuct el e, c©nd vorbe
l ucreazt, "n loc st fact totul haotic, trebui
ce face este i mpregnat-o del tcte vilau mea,r eo plaurme ca:

muzi cti,ndminrsg Hi e. 0

Omraam Mi khaxl Apvanhov

Foto: Loredana Cristina Majic
https://www.facebook.com/rugadinzori/
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Muzica, melodia sufletului

Nu de pudHi asIgpurdc¢t smuzica este un medi camen!t
primele simHuri care apare Hi ultimul simHcar

Muzica este una dintr e puHdriilaeecteleraleadedaliece iea elstéHi

structur al matematict, fiind precum un antrena

Se pare ct, i ndi ferenhopaséduemtei vior bhadgiec
creierului prefert aicneddi t mezuchul pe ¢taue omel @
mod putem “"n'Helege muzica asemenea unui Il i mba

neuropsihologic.

Este o energie care are o0 |l ungime de undt
celelalte cOmpur.i energetice pe care |l e "~ nt Ol
relaHi il e armonice dietirtteraporddril emumait ealae i c

if i ecare mel odi e armonizeazt func™H onarea orga
(surst de energie 'Hi cOmp el ectromagneti al car

muzici i, i nterac™Hi une care va schimba settril e
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Cond asculttm o melodie, cO©Ompul ei acustic
ceva asembnttor unui masaj celul aro.

Puterea vindecttoare @ suemeéal oui eBteagaonas
se Htia ct orice boalt provine din modul de a

Pitagora numea vindecarea cu ajutorul sunefaioificare. F e n o me n u | care-stt

terapeiestenumit e zonpahwtre compozi Hiha vibratorie speci

induc®©nd ascultttorului o stare psihickt specia
Muzica poate modi fica abil it atuelaun acmunieatompte r c e
“nt kLr eHt e, " THi "nttreHte sistemul i muni tar, a !

evoct aminti -’

Studiile audemonstat f apt ul ct frecven™Hel e specifice
asupra corpului uman.

Astfel, sunetele cu frecvenHt de 40 de Hz
stimul area memoriei . Fr e cedestieiede binedde redarhré a ADN. s u n
Frecven™Hel e de 285 Hz activeazt ceoripulecmeretar U
vit tmar e. Frecven™Ha de 396 Hz ajutt | a elimin
negatve sus H ne mintea “"n corec™Hi a sentimentul ui

Terapia 417 Hz este conceputt pentru a diz
nivel ul 4 energetic (centrul i nimii); ascul t ail
clarit at e ment al £ 'Hi emo™Hi onal L.
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O acordare de 432 Hz este asociatt cu un ni
Hz este congdiicedemwbicmarmuaijauda t | a dezvoltarea cooc¢
ct frecven™Hel e sonfaolr et rdeei 14e4da0 oHzhiaoct i veazt

Frecven™Ha 528 Hz, c imomd au tnti, r ssackof |l o’k tuu o r e si ©
strtvechi drceuptbisnuenceutv Gnstotcriialte, "~ nct dinaintea
Hz sus™H ne o comunicare mai cl ar t 'Hi conHti ent
care este asociat cu redirec ™i oinnatrreuaz i wien "Hiii ndot
negati ve. Frecven™Hel e sonore de 963 Hz sunt a
spiritualt superioart. Ul t i ma fitforneuclv e mi'HL a cnoel nu"Hi
fnfrecvenHaagedil atrto,cd i o ndonexi une cu sursa “~nt

Ul ti mele studid. au demonstrat faptulunmdd oar
uni versal . AsNtTfle|CEESA nCtfa gh®aC h #11l muHi Mmacecimar r

Vaurmal
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EKTI UNI C!

Binetea m g ditisorule!,
Te iubesc Ki Te binecuv©ntez!

Vom trti multe “"n lumea asta Ki pe toate, f
De aceea, asttitzi vreau st 7~ THi reamintesc ¢cC
“"nt Omextter inor Tp omatme nfi iertar & iat
Toatt realitatea exterioart poate fi model att
dar con™Hne " n el toate poten™Hi alele “"ntregulu
Dexki , aparent pri v,i mrttoi"Hh d e laackeie axa n tdei xrte c(
real i tate exterioart, respunsul fiecktruia dint
noastrt, practic de frecven™Ha din caeetemdeent
sa divinkt, cu at®©t natura umant se amplifickt p
pl anul sufletului, tocmai ca prin aceste contr
Pl anul omul ui necesi fdi eaumoni zDraeadr cukt pmham
fiecare o are, fiecare poartt o anumitt rant a
noastre | a acelakxi context, stimul, vor fi dif
Dar aka cum fiecare iamttegrhraemazt ‘smlrit pel cak
prin harul stu. Pentru el evarea acestui a, at e
mutatt ckttre interiorul fii n"Hei noasat fa. nSHea "Hic
i nspira’™H a, ghidaj ul K i creativitatea se vor &
cOnd ai deptkit frica de a te conecta | a inter
cucareafostacesar stEkei coohhuovoaiH Hi ekt unic! Al eg

Rosemarie Bianca lordache

%
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SPIRITUALITATE

Lucr ttori.i “n | umi nt
-seminH il e stlelare
-federa™i a gal actict
- considerenteesoterice

Prima parte

Subiectul seminH il e stelare, precum ‘Hi ce
contemporane THi de medi ati zat e, “nc Ot soci et a
comuni cktri eif,ereemmptaet iienit usiai t el epatiei, reali zz¢
de tip spiritual. La bazt, fenomenul-2@e0 cdhantnx
noi conota™™i i 'Hi di versitbiHi cuar®nseéi hnpecadtr ud
astral, c¢c©Ot Hi al personajelor care pretind ct
Channeling- pr esupune | a bazt o activitate sptrin
recepHioneze din oceanul infor manH otnche aaha utnii &
|l a rezolvarea unei fanmmi fe sbhteawWmesaj uhtrespec
- Este valabil DOAR pentircarecal (demarreal if,2 @eaz
iar orice mesaj venit prin channeling se ad

dupt regula unicittwii divine)
- Nu pune " n suferinWwkt niciodattét pe ledumizatec ar e
- Au ca scop “ntotdeauna model area benefict C

- Nupresupueani ci odatt furnizarea de directive ori
presupun®©nd “"ntotdeauna MANEFEBEUTAREBAbpPteuwvop

- Orice mesaj venit prin channeling, care se
cel care realizeazt comunicarea, c¢©t Oi pen
De ai ci se deduéeecampegper 5§ apht- acavhape destp an
channeling, ar putea recep™H ona acel aHi me s
Cnst, pentru a realiza o activitate de tip

aspecte |l egate de peorrudanatearceonHt ii @dHLi Z ena zukr
informa™i a este instrumentul cel mai i mportant
de pr.,@dgmint ipueact de vedere al cunoaHterii, ori a
i mportant “n realizarea unui act de channeling

%
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Tocmali de aceea, atunci cOnd vorbim de o pe
(chmneling) este necesar st avem "n vedere at Ot
ti purile de CONATIINHI sunt active 'Hi manifest
de CONATI I NHF Hi moduéaZn-ourdirirdt mdkte sutmeaan Lf. u nCon"Blitc
se disting cOH va paraméetediepapeai fdiecit,i pc asrpe rp

anumite conOtiinWwe cosmice:
- Capacitatea de rerceprH ninmt te ia bfimle intaigetu édaei uan p «
di mensi uni superioare de condOtiinwt, c Ot (

ENTI TFEC) | c8&evanopCReCadpmd itt.at ea dei aRdastampPa@i ON A
“"n funstWaeeademoment anekmiani mhei me dVawrje sumb X i m

determinate “n funcH e de multiple cauze,
channeling, po©nt | a CALITATEA CONATI I NHEI s
- Capacitatea de DECODIFICARECD-r epr ezp and ikt &t ea wunei f i i n'He

corect un anumit me s a | venit din di mensiun
acesteil capaci t it Hi de decodi fiEEMO@ A nafto@tmad

care real ideeahtannrelantg, c©Ot Oi a celor car

"ntotdeauna un mesaj corect decodi ficat va

va duce |l a un act de condOtientizare ewmritc Oi

Cn situaHia “n care beneficnuardi @nueaaeisea
benefickt, motivanttit, constructivtkt, fie acel me
nu sunt ei Winta mesajul ui

Aces e dout aspectluial eucthadees elmigt de | mport
barometru care este “"n continukt schimbare.

Cnst ce este un act de channeling?

Acesta reprezintt orice mijloc sau male al i 1
CONRATI | NHI SUPERI OARE, at Ot ale noastre, c Ot
conHtiinHe/ ENTI Tl HI SUPERI OARE care apar Hi n Hi

oameni, ™Hart, stat, planett. . .etc.

Cnst, pentreu la putcowanuajicrage | ejert Hi efici
Hi vegheazt masele mari de oameni, ESTE NECESA
oiMONADA sufleteaschktdimecaral pravénim un mod
care trebuie st se reflecte at Ot “n viawa pel
"nconjurttor: de |l a impactul asupra nabdbenefic, a
Oi constructiv “n axa timpului, astfel “nc Ot a
rezultat din interacWwiunea cu cel care realize

Din articolele antterSlioNaELeE cSulhPoEaRHt(CeRN efsatymt ualf €
La nivel ul acestei di mensi uni se aflt totalit
trtiesc pe pLm©nt. De aici trebuie " nHeles fap
(@a7a)sungr upat e Oi organi zate “n funcwie de grupt
UMANE ale celor care trtiesc pe PLmOnt. Altfel

“"n schemele de organizare i imensiuiiesupendare.a S| NEL

De vorba cu cititorii — email: ziarulputereacunoasterii@gmail.com a
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Egregoarele apar H n©nd unor familii, grupt
(artistice, politcee duca’H epalréetual e, etc) sunt sub direc
ENTI TIF HI SPECI At&r esumpepin eairet £t coordonatori.i
persoanel or . Ace Ot i coordonator.i de EGREGORI
calitetwi ! 1 Calitatea acestora este direct pr
oameni, “n funcWwie &Gi de nivelul condtiinWwei
medie a calit@uwicrea¢l oAstaee,|l € deductibil fap
egregorului este ATRASlect’invtf tan ccleil eo rd ec awieb raauw if

Astfel, putem “"nHel ege modul "~ n care struct
"Htri, cont iOmnemt seplcam®respondenwt &Gi “n di mens

Concret: toatl e areg acnonzdawic er e, de administr
domeniilor de activitate UMANI ~&Oi vor gtsi co
suma tuturor EGREGORILOR acestora &Gi a entittw

UrmbLé@daparte a acestui subiect va aduce | a

cunoscut ca AFeder a'Hi a gal adtairc troa,i nad dewl noownu | 8
l ucreazt PRIN FII NGELE UMANE, mk esampaddt enoidrutl e

federawie astralt, “nckt din timpul viewiid
Tocmali de aceea, av e Hi un motiv “n plus de
t emt : Federa™i a gal actict.

Valentin Voicu

A TRANSFIGURA EGO -UL
T A elibera sufletul

Uneori, programele noastre spirituale ne " n
dependen Hi de met odel e Hi programel e psihol ogi

Devenim at ©t de di speraHi noasaréenvidéda, cumr s
f 1 1 n"Har etralucrutlenmindunateé este spontaneitatea, unulrdicele mai mari daruri spirituale.
A T s pamttana “sncstepa din temni Ha egoul ui, avon
noastrdi.ntUnalcei ma i mar i i nami ci ai apartenen
adevitratt a individualiti™ii persoanei . Egoul
Egoul este o crustt pjodsestimenelarnaastre.pe care o cl t
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Este creat din timiditate, |lipst de "~ ncrede
dintre cele mai mar i conflicte din via™Ha omul u

Egoul se simtea me ni n"Hat , e competitiv THi stresat,
spontaneitate, de tot ce este nou Hi proasptt.
Evitt ceea ce este repetitd@HdIHi dmpumcprisntpk mOn
este o Iimagine ce ilustreazt perfect prospe’H n
experi en’Hei

Freud Hi Jung au adus o luminkt “n wvasta c
uni di mensi onal L. E un labirint “"nktuntrul sufl et
cu ceea ce facem.

Sub suprafa™a conHtii n'Hei noastre, o re’Hea
Povestea mitiicla zeptdm@ntsel diealdbtnt Hoptit “~nkun
oarbe Hi obsesive, ce ne mOnt fLtrt st Hti m.

Ne dbm seama ct revenim at©t de des | a acel
"nsemnttate. Tioakt Ltexatce ilvataneapptsiihnconHti entt

SubconHtientul este o prezen™Hb constantt 'Hi
cuacestnoapte interioart, ce ~ 'Hi asruupnrcak au mborta cfee
Hi Si m'Hi m. Suntem potirele de | ut "~ n care se
"ntunecate 'Hi ma i periculoase dec®©t "~ ndrtznim
for Hel e salbenenmane cHaasttempurnicz o diee reil .i bAcear e est e
dar exact pe acest prag, fiecare individ este

Cn afara noastrt, s00 cdi ienteant sei au nfeu necXHil eorni echaer ett :
cunoaHte interioritatea, c¢ci vede doar prin | en

Rubri ct rCarmdniClaugis Morad e
Sursas ANAMCARATJohn O6Dono

%
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ML r t usufletulli eneu

Relatard_uciana Eftimie
coach Centrul dJEIADaONs Energetic

- CENTRUL.
DE ;
DANS ENERGETIC

LUCIANA

Bunt ziua, dragi. me i !

Doresc st vt "mpitrttHesc o relatare care

Cn urmt cu trei luni am cunos-@aattas pdvirah dimcauza
coloanei vertebrale pe care o avea destul de a
energie nu se vehicokeaukbkbkespupnpamearj demunde:
fiind predispuHi |l a dd vaestsfeelb,ol am Diem- Hiutm” aignr e/
col oana, ~ ns#spmuwacedtiiudruam cum st

Ceea ce pot st afimh asctestet . sepmmiath ei 13t uwmiz dlir é
oamenil or acolo unde pot aduce vindecar eicerNu H
st fie de acord st mt | ase st lucrez pu'Blicum pe
se deplasa ,,cocoHatto deHi simHeam ct “~n mOin

C nuna dinred i mi n e "Hi aflu ckt a ckbzut prin cast Hi
parte pe cealaltt, nisul nlua steo arlaet tp.utAewnz ivnodr ba c
nevoie st intervin musai, i ntui "Hha mt ~“ mpinge
hottr ©se st o deplaseze | a un spital pentmr’da a
cumplitt pe care o simHea doamna. Cn acel mo me

- VL rog, nu o depl asa'Hi chiar acum, | E£sa'Hi

Evi dendmcasummat cO©nd am fLtcut aspstael advemacd
primirea unui diagnostic Hi o medi camentfaptii e c
ct voi " ncepe o,pteeroa ppieer ipoea dcto rdpeu | Hafpitzei czi | e.

Am ~ nceputzivat de tuai gmpade 30 de minute. Aaplicat terapia prin dansul de
vindecare | ocalt Hi dansul “ngeril or.
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S o "Hu l doamnei , c ©t 'Hi ceil al "Hi me mb r i din f
prinprisma ctztturii doamne.i “n vOr sboiHUl Adeaadransmesz i mi
ct se simte relaxatt, nu mai sttt “ncordattit. An
ma i bucuros afirmoGnd:

- Doamnt, a reuHit soHia st se mi Hte de pe
dureri ce bucur oHi suntem. .. vedeHi dumneavo
frickt st nu venim de |l a spital ma i bol navi

Zivaapatraj oi , aflu ct doamna se mi Hct din pat,
nevoisttteastdoar pe o parte, intensi tadaena pdawuer it
desf £t Hur a mai bine pentru ct putea st se aHeze

Zivaacinceavi neri , aflu ct doamnaj steopwlatenuiepl a:
T era prezent pe f a’Ht, bucuria se simHea ~n s
nu fact mi Hckri bruHte din pat, nici st nu fac
de weé-end.

Zi ua d4dadtiasaedi metodt de terapie. O vid cu o
st fact diverse trebuin™He ale casei, "nst " n c
celor Hapte zile. Continui terapia.

Zi uapteamklr gea practic dfHeapgtalct Acumer eauldeadts
ma i simtt durere |l a nivelul col oanei vertebr al
dreaptt aHa cum eu vizusempie.pSoiHat Heaamaa Ol a
era cel care se ocupa cu plosca. Bucuria i er
utilizeze. ML ui tam 'Hi priveam cu adoOnct mul "Hd
cd or doi s o Hi . Cuvintel e ’“miuetruaruo ra dmeensbartiel odr edpit
umpl eau sufl etul de bucurie ct am putut face o

- Doamnt, nu gtsim cuvinte de mudHumfikcecutcag

Aveal acrimi “n ochi de bucurie c©nd afirma ac
la roO©ndul meu sufl et ul de bucurie auzind Hi %
terapie. Energia mea pe care o consumasem pe parcursul acebta@ z amie a” rsttoar ct
interioart Hi o validare a cunoaHteri:i acestei

La "nt®©l nirea wulterioart cu fiica medic a c

mul "Humi r e.
- Nu Htim cum st vi mul 'Humiumodaammi!i . S WMatmam me

bine.
- Ce mt buac’”ir rcet'Himmut st nu meulg awe staa |.a. .s@iin
mailuadepacol o, ea av©nd 'Hi vOr sta respectivti.

- VL mul Humim din sufl et!

Dupt cO©teva zidlieeouMad @plecdbtuictdé col oant Hi

- De ce staH aHa aplecatt, vi doare ceva? La
- Nu! Nu mt doar gcomitmincu.t. .s £z Qmobribneda s c t .
- Din obi Hhuin™MHL mt mai apl ec aHa.
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-PLi ... da! daeavpvi tr agusit cst aldi mai av e Hi ni c
str©mbe. ... am continuat eu.

Nui-am mai vizut din noiemhui mupat cka WMHar tsotih
Bucur eHt i veneau penaurtrun scnoipsi i deHis tnrebptot™dir,i ,” nps
simte bine “"n continuare nemaiav©Ond nici un f

A'Hadar , dr agi cititori, uneor i este bine s

asculttm intui Hia. -€&nsabvat destaumuUNT®I HrAci
pl i mbtri pe |l a spital Hi chiar medicament e. Me

un fel de medicament! Eu la fel, nu am folosit nici un medicament!
ENERGI A mea, HCRIEELIRANPHAA prin DANSUL ENERGETI C
mi nuni de vindecar e. St auzim de binel
,LCoOnd nu O&tii c®i ciamteuisti aleigivollaesas

Un mesaj profund

Un mesaj prof umBdrtHelingevdarae¢, |pesmttr deci ne nu H

19.09.2019. Psi hoterapeut ujlesHtie sarnioistcaurtul” ng € rnr
crearea metodei terapeutice AConstela™Hi a fami/|
A | Ltsat acest text minunat:
AVia™Ha te dezambgeHte st nu mai trtieHti cu

Via™Ha distruge totul de prisos p©nt c©nd r Lt
Vi a'Hai ndit pace, sri nocleHedt i spe ttei ne ~ nsu’Hi

Via™Ha ~™Hi va retrage ceea ce ai, poGnt cOnd 1

Via™Ha trimite oameni contradictorii dofléctedi e v
cine eHti “n interior.

Vi a™Ha ~ "Hi permite st cazi i ar Hi iar, poOnt

ViaHa te ia din drum Hi ~"H prezinttét rtscruc
ca un r ©Ou.

Vi a™™a ~ "Hi pune duHmani i pe drumuri, pO©nkt nu

%
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Via™Ha te sperie Hi te va speria de cOte ori
credi n’Ha.
ViaHa te distanHeazt pdCn to acn®@enndi i” nplee | ceggrie c'Li

sufl et ul pe care | con’™Hi ne.
ViaHa r©de de tine de mul te Hi multe ori, p
tine.
Via™Ha te rupe "n cOtaempmraHistsumrt pihecananre pe
Via™Ha se confruntdét cu voi rebelii, pOnt cOno
Via™Ha repett acel aHi mesaj, dact este cazul
Via™Ha trimidrei fuda@gest $He ttmumezeasct.
ViaHa te umil eHt e 'Hi uneor i-Hit el al'kivsdnggamo a at . 't
Vi aSa =~ Si neagt bunurile xi mLreSia, pOnt cC
Vi a'Haai’eHiari pile Hi ~"H taie rtdbtcinile, pon:
forme Hi fiin™Ha ta zboart.
< NE

Via™Ha ~"Hi neagt miracole, pOnt c©nd “n'Hel egi
Vi a™dac ur'ieazt ti mpul ca st te gritbeHti st "~ n
Via™Ha te ridiculizeazt pCuratuncid@intatul.d e vi i ni mi c
ViaHa nu ~"Hi ofert ceea ce ~"Hi doreHti, ci c
Via™Ha te doare Hi te chinuie pOnkt c©nd renun
Vi a"™Ha ~ "Hi ascunde comor i pOnt c¢c©nd "~ nveH st
ViaHa te neagt de Dumnezteate, p©O©nt c©nd | Vvez
Via™Ha te trezeHte, te taimd, tastrauppe,.c at s i hed d
se mani feste... poO©nt ®WOnNnd doar iubirea rtmbOne

Bert Hellinger
Rubri ct rlealdna CrigtinaMajit e
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| UBI REA CURATI VI
prin L imbajul inimii

Bineteam regtsi tAstiamwinidtart ei esc i ubirea sub
perceputt | a nivel de celult wuma

ML simt azi pl i ntCmd e pd ergitn 'Bles cd @ anuddrcta de

aud cum ar’ld mi emnel EetanemwezHtet "on i nt,eo i oRbasiuhdar er
dea exprima prin vibra'™i.i C gpBnxuviote. i ni ma vr ea St
Cncep “nctlzirea prin miHcarea bra'Hel or 'Hi
“n jur am senzaH a,rdce o sfert de cur en’'Hi de ae
Cnchid din nou ochii Hi “"ncep un datntsr unsbter
muzict Hi “"ncep mi Hcktri | ibere cre®©nd din nou

ca Hi rgcupm ianl eptduce, maar degrabér gbor .
R prin ptr filpdtiwnr tdeaeami ulosptudnerdi de br azi THi

E o senz&alVH el god Ltpwrttkat £ pe ciLr bri cunoscut e Hi
eu "I "Hin de coamt.

Stau | ipitt de ceafa | ui a'di-iac aephuplt,e sacl ecrugviki nm |
mt duct departe de tot THi de toat e. i ctl u'Hul
ce mt | oveHtiemi nsdmtHLp| @b Hiaj Hi simt durere “~n

ML oprescpoimtntt pSumtt mel "Hl omaci roHii, ace
lacrimile unei mame. Da, aceste flori sunt lacrimile mamelor pentru pruncii lor.

Cmi “ntorc privirea Hi vitd un izvor ce curg
[ ui mt chélambt| O©MgtL el , mt “"ntind pe spate Hi I
T mi recoreHte sufletul. ML uit pe cer Hi vid wu
sa oprit. ML contopesc -avisaptem@ntod! didi dmid cec ufAd
pe glasuri de ptstri zglobii ce ciripesc “ntre
apt cristalint ce curge peste pietreé Hi si mt

ML tr ans famatunic’'en dfeisich™™de br a™Hel e BeschbddtitHr

"n aHteptarea razelor soarelui, st cuprind " n
Simt cOmpum sai dheschide Hi emite "n eter o
suav urct spre ceruri purtmastddedi asadi eudi uvwdganm
puternice "ncOt,nedHnsumid caoampsdlk ffwilczi benrteza oac N
devenind o inimk ce se “"ndreaptt spre soar e.
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Pun inten™H a norului st meargt cttre fiin'Ha
rt mOGne conectatt decamefise tmlileiHdee deaacest no
Cn imaginea minH i trece poezia luceaftrulu
Cum este simH rea acelei vibra'™i.i neptmOnt ene
Cum e st diruieHtHi npcondefihi obeat, cehttnbi ede v
trtiesc Hi eu aceste vibr a'Hlelberezl ni ma mea are a

ML pierd “n cktldura inimii 'Hi simt mmicndaral £t
simt vibraii strtine.

Cnchid ochi.i Hi ment al cea a&lktbtvkrdatHi Eskt esil
rumoast ce nu vor bae Htei.nsA brna’Hunls, mMcnamCHi g Gnie
din interior -nHi scturrkebnaliti c onrcpeup st

Cine-elHt 1 Atir eb. shhiu n<seu ntte ldeopratni'da t a, "~ nger ul
“"ngerul care teivacghdidd pratal et i ;siibbintr i conf or
st “"nvi™H tot .

E I “nane p & rigraigti tn i cu animale care trtiesc
iubirea pe care o vitd “ntre parteneri Hi iubir
cu plante, Hi vid at©ta cul oamienuuatvecasitmit eym|
simt divin, pe urmkt I mamamiea aie slchampit pHii v i
umpl u ptdur ea, e ato©ta fericire Hi bucurie pe
N .
0

—+

-,

econdi Ht anat & B fgiadntr-e Ld d pnavrbeH?i magi nea unui chip
chii at ©t de mar i Hi negri é ct simt ct mbL pie
Simt cum sufl etul meu se deschide, “ngerul
ochimeicur g. Cn mOGnt am o cheiaceastk,chei mesei ma:
curati WWd.egNwe nnseamnt acest cuvOnt, "~ ngerul
de singedespref r u mu s e "He a spreputereadieo ar dt rdeée fLr bt aHtept Lri
at aHament e, puterea de a te dtrui cu totul, mL
sunt strtine, cum adict st mt abandonez cu tot
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Cnglersue apropie de mine, mt ia “~n braHe Hi [
de energie ~ mi stritbat col oana, mt ;i mtHo p h e ¢
abandoetnee,azatm st te ~nvi'H s heituwebiarbiain.d oGireczhii d rokd h
Cmi abandonez g®©ndurile, corpul, simHurile.

Trtiesc momentul ' i ber t £™Hi i depline “n <car
mi Hcare, dar energia | ui intrt peste tot ~n mi

E caldt, plint de i ubire Wiz paioma dHer ¢ ri mbi
de secole Il a "ntO©l nirea vibraei | ui

Am senza'H a de energi. “n contopire Hi tr b
vi eVHi itransform ~n copacul,cadinte Hif i©a'Hi© addvaiubiiu | p i
mele.

ML uit “n ochii “neger wplodi crom’dirrod tat alldieas p br
cabandboeemizbtsi mte iubire 'En dhabrrudi rdd av i cnrad auwnrig

Am " nSeles acumn@dlaemdoacalm, Aemner gi a mea cCi
semnul infinit. AHa senerdilean omont opibmre "Hi ronldd pld.e f
iar c©nd gtseHti vibraHi a asembnttoare te cont

Mi nunaté asta “"nseamnt dtruire! ML | as mOng
adO©nci <ca bolta cerul ui teloprofubde dimigimatmea.”  n nemur i

Cn g©nd “mi vin cuvintele ataHament Hi aHte

El | e -nsii nmtreankkimi te telepatic, suntem energi |
trbi profund sentimentul de i ubire iHierdmttub Lr ¢
momentulpecariH-a dtr ui t Hi atunci trtieHti “"n infini
exi sttt timp Hi spaHu Hi acest moment aici e d

Doamne c¢c©t de frumos sunt,ndmauéémermor @€svt
mt detaHez Hi st diruiesc fiLrt aHteptitri. Am
o datt e pttruns de energia |liui EHat@Pti det pateu

Acum Htiucaoae &m demaf 8 mpHruui éAsnc imilv £ "Hat | i mb

Ci mul Humesc cu recunoHtin™Ht “~nged4 ulstir umeu,
rtmas bun cu bucuri e Hi r ec pdavoédtonulmiidimed e Icee a&see
|l a cer purtat de adieri bl ©nde. Cl ur mkresc c
viziteze Hi simt cangujpgpwmnd iédnpaRawHi ik ma ifla&ci

Limbajul inmié sunt aHa fvildbmasH e plinkt de i1 ubire ¢
bariert, ato©t " n toate plumwinurile dimensional e

Mi-am promis st devin profileas ar cemearn tg hliad ud!| an
va “ndruma predomdiuH omnudt e.

ML “ntorc |l a ctl u'Hul meu al b Hi " i r £Hoopmi ensdcu
obrajidi plini déecooHeapHt, it r hi UNUILLntDeé ¥ &; a Na ma
Un om fericit ce a experirmentat iubirea energe

Manuela Sumanaru
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Eu sunt!
Roxana Cotigt

ca mierea,

ARi dulce sunt acum
Ri vie sunt, ca apa de izvor
Nincepnis £ mplinesc eu vrerea,
A meai puterea din interior!
ni coaptt sunt acum de soar e,
ni darul meuoabta a
Sunt plinkt de iubire Hi cul oare
nNi suféd edadr umi nverzit!
Sunt zbaterea uHoart de aripe
Ri visul lumii cel desktvoOr Hit,
Magia Hi eternitatea unei <clipe
lumint Hi sunt infinit!

Eu sunt
Sunt c¢c©ntec sacru Hi Hoptit pe b
Cufiecaresoare t st r i t |

Sunt farmecul suav al unei myze
Sunt vi affHar £ ndset 'Hsif.@r Hi t !

Por Wi a 1idReo epzoieizivei ndecttoar e
https://www.facebook.com/pag/portiadepoezie/about/
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Rubrict realizatt

Ghi dul "~ nceptt
pentru cr eaRAWHA e

AfiDumnezeu" nseamnt a d

APentru a cunoaHte
te deschi zi Hi st dtr

bar aj ul ce stitvil eHt
conHtiin™HL. Atunci c «
V OIi “nHi vt, v e "Hi "hvy
of er i l ucruri, ci i
j udeca'Hi-v kg Cnad i a™®#iu a v u
succes. V e "Hi "nceta

pentru trecut, ctci

vieme ¢cO©t sunt e’Hi anc
duHna n i pentru ct atun.
| ast 'Hi ei . Aceasta e

de o cantitate wuriaH
d u 'Hnitdpentru ai ptstra mer e

A te iubi pe tine ~nswH <Onsdamntnaa “tne rieegritie
aceast ti daecldi umte "Hi ne pe,slaauc dpee nat rmt tex tdiemdien aa s
departe?>

Dumnezeu esteiubife deoar ece Dumnezeu vi ditrui eHte “n
de care este nekoinfe paevnet"Wiu ra tentuda vwisaHu Hi an
acel aHi l ucru cu voli “n'Hi vit, aHtuenpctia "Hiu bd a ecaa n3ec
Ei nu pot facke @aatwaoi AdpbepeHHibu™i . pRi iHa e&nd
vi da™Hi vout “"nHivi toate ac-keset dBa™Hi e ditr ui "Hi

Da-leloameni |l or spa™Hi u st fact greHeli. Virtut
vi a™Hkl.e DamdHneni | or | i ber t atiueb.di "HNu" nagkEtdeughtlidi "Hili nsetHi
captiv al puteri.i voasitlree I'Hibenrut avtte jHic a Hi"Hic us ior
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